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ERKOLCSTAN HELYI TANTERV
1-4. évfolyam
Célok és feladatok
Az erkolcstan alapvetd feladata az erkdlcsi nevelés, a gyerekek kozosséghez valo
viszonyanak, értékrendjiiknek, normarendszeriiknek, gondolkodés- és viselkedésmodjuknak a
fejlesztése, alakitasa. A multidiszciplinaris jellegli tantargy legfontosabb pedagogiai
jellemzdéje ezért az értékek kozvetitése, valamint az, hogy tarsadalmunk kozos alapvetd
normai egyre inkabb a tanulok belsé szabalyozé erdivé valjanak.

A tantargy kozéppontjaban a formalodo gyermeki személyiség all — testi, szellemi és
lelki értelemben. Ez hatarozza meg a tanulés-tanitas folyamatat, illetve a tartalmi szerkezetet.
Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, valamint hazdnk Alaptorvénye rogziti az ember
elidegenithetetlen jogat az élethez és a szabadsaghoz, kovetkezésképpen az erkdlcstan a
személy egyediségét és meéltdsagat helyezi kozéppontba. Erre az alapelvre kell épiilnie
minden tarsas kapcsolatnak és kozosségi szervezddésnek. Az erkdlestan magaba foglalja az
ember minden fontos viszonyuldsat — 6nmagahoz, tarsaihoz és kozdsségeihez, kornyezetéhez
¢s a vildghoz—, mert ezek alapozzdk meg azt az értékrendet, amelyre az ember dontései soran
tamaszkodhat. Cél, hogy a foglalkozasok azonos erével hassanak a kiilonb6z6 szocialis
koriilmények kozott €16, kulturdlis és etnikai szempontbol eltérd csoportokhoz tartozo
gyerekek fejlodésére.

Az erkolcsi nevelés f6 célja a tanuldok erkolesi érzékének fejlesztése, az eurdpai
civilizacidban altalanosan elfogadott erkdlcsi értékek tanulmanyozasa és ezek alkalmazasa a
mindennapokban — azzal a szandékkal, hogy mindez segitségiikre legyen a megfeleld
életvezetés és értekrend kialakitasdban, az 6nalld véleményformalasban, erkodlesi problémaik
tudatositasaban és a felelds dontéshozatalban. Az erkdlcstan tanuldsa sordn elemi értékek
fokozatosan értékrenddé, tobbé-kevésbé koherens, folyamatosan formalodo
meggy0zddésekké 4allnak oOssze, amelyek késdbb meghatiroz6 moddon befolyasoljak a
felndttkori €letmddot, €letfelfogast és €letmindséget.

A cselekedetek ¢és az elmulasztott cselekedetek, a tarsadalmi teljesitmények
megitélésérdl azonban csak akkor folyhat értelmes parbeszéd, ha léteznek olyan erkolcsi
alapelvek, amelyeket a nagy tobbség mértékadonak tart. Az értékrelativizmus elkeriilése
érdekében fontos tehat hangsulyozni, hogy az erkolcstan tantargy azoknak az alapértékeknek
a megerdsitésére torekszik, amelyek Osszhangban éllnak az egyetemes és eurdpai emberi
értékrenddel, amely az Alaptorvénybdl is kiolvashato.

A kiilonb6zd tarsadalmakban azonban a kozdsnek tekinthetd értékek és normak
értelmezése nem egészen egységes,— kiilondsen akkor nem, ha ezek konkrét helyzetekben
itkoznek egymassal, vagy sajatos érdekek befolyésoljak a réluk valé gondolkodést. Ezért az
értékek és a normak megitélése minden korban gyakran képezte vita és egyeztetés targyat a
kozosségeken beliill — és sokszorosan igy van ez napjainkban, amikor a kornyezet a
korabbiaknal kevesebb biztos t4jékozodasi pontot kinal a fiatalok szadmara.

A magatartast befolyasolo értékek/erények egy része személyes jellegii, mivel az énnel
¢és az identitassal all kapcsolatban. Ezeket az értékeket, illetve erényeket az erkdlcstan 6rdkon
erdsiteni kell. Mas résziik interperszonalis — masokra és a hozzajuk fiiz6d6 kapcsolatainkra
vonatkozik. S megint mas résziik alapvetéen tarsadalmi jellegi — kozosségeinkhez és
kornyezetlink egészéhez kapcsoldodva fontos szerepet jatszik abban, hogy vilagunk élhetd és
utodainkra is atorokithetd maradjon.

Az erkolcsi érzéek, illetve mélyebb szinten a lelkiismeret fejlesztése azt jelenti, hogy
képessé tessziikk gyermekeinket arra, hogy olyan értékeket erdsitsenek meg magukban,
amelyek egyszerre igazodnak az alapvetd erkolcesi értékekhez, valamint sajat és kozosségeik
érdekeihez, mikdzben fejlddnek benniik azok a pozitiv belsé késztetések, illetve erények,



amelyek segitenek a jo és a rossz felismerésében, az elkdvetett hibak kijavitasdban, a blintudat
kezelésében.

Ertékeken alapulo, felelos dontést azonban csak szabadon lehet hozni, aminek
elofeltétele az autondmia. Az erkolcsi nevelés kitiintetett célja ezért az onallo és felelds
gondolkodés, valamint a tudatos cselekvés kialakuldsanak eldsegitése. Ugyanilyen fontos
jellemzoje a felelés magatartasnak az empdtia, a masik ember helyzetének megértése ¢€s
atérzése. Az erkolcsi nevelés alapvetd feladata ezért a masokkal valo torddés, a szolidaritds
képességének erdsitése is. S végiil a felelds cselekvés harmadik elengedhetetlen Gsszetevdje
az a képesség, hogy elvont, egyetemes nézOpontbdl is ra tudjunk tekinteni a dolgokra. Ebbdl a
szempontbol az erkdlcsi nevelés fo feladata az igazsdagossdag és a méltanyossag elvének
megértetése és elfogadtatisa a gyerekekkel. A nevelés e hirom terliletének ugyanakkor
szerves részét képezi az érzelmi intelligencia fejlesztése is, amely a viselkedést a kognitiv
szint alatt—e szintnél er6sebben—befolyasolja, s amelynek hianya, illetve fejletlensége elemi
akadalya lehet a kivéanatos értékek bensdvé valasanak.

Az iskolai tanulésra jellemzden az erkdlcstan is szamos ismeretet kdzvetit, a tantargy
felépitése azonban nem elsOsorban ismeret-, hanem érték- és fejlesztéskozpontu. A fejlesztés
célja a magatartdst meghatarozo erkolcsi kategdridk jelentéstartalmanak évrdl évre valo
gazdagitisa, az életkornak megfeleld szinten vald megtapasztaldsa, tudatositdsa, illetve
sziikség szerinti Ujrarendezése. Mindennek személyes tapasztalatokon, reflexiokon &s
véleményalkotason kell nyugodnia. A tananyag felépitése ezért nem linedris, hanem spirdalis
szerkezetii. Az ¢életkornak megfeleld résztémak és tevékenységek hatterében évrdl évre
ugyanazok a nagy tematikai egységek térnek vissza — mas-mas konkrét eléfordulasi szinten,
mas-mas hangsulyokkal —, épitve a korabbi tapasztalatokra, kiegészitve és szintetizalva oket.
A kétéves szakaszokon beliil azonban sem a nagy témakordk, sem pedig a résztémak tantervi
egymasutanja nem jelent eldirt sorrendet. Az, hogy melyik kérdéskor mikor keriiljon sorra,
leginkabb helyben, a tanuldcsoport ismeretében hatarozhaté meg.

A tananyag tartalma inkabb épiil a hétkdznapi €letbdl meritett és oda visszacsatolhatod
tapasztalatokra ¢és személyes élményekre, mint elméleti jellegli ismeretekre. Ezeket
természetes modon egészithetik ki az életkornak megfeleld erkolesi kérdéseket felvetd
torténetek, mesék, mondéak, irodalmi vagy publicisztikai szovegek, filmek vagy digitalis
formaban elérhetd egyéb tartalmak. Az erkdlestan a tanulokra nem kozlések befogadoiként,
hanem a tanulési folyamat aktiv — kérdezd, mérlegeld, probalkozo, vitatkozd és utkeresd —
résztvevoikeént tekint.

Mivel az erkélesi nevelés mar kisgyermekkorban, a csalddban elkezdddik, majd az
ovodaban és egyre taguld kornyezeti hatdsok kozott folytatodik — ideértve a kortérsi
csoportokat és a médiat is —, a gyerekek sem az els6 napon, sem pedig a késObbiekben nem
»tiszta lapként” 1épnek be az iskola kapujan. Valamilyen 6sztondsen és/vagy tudatosan mar
meglévd erkdlcsi rendet hoznak magukkal. Ezzel 6sszhangban vagy ezzel vitatkozva kell
megprobalni segitséget nydjtani nekik ahhoz, hogy el tudjanak igazodni az egymasnak
sokszor ellentmond6 értéktartalmi informaciok, iizenetek kozott, illetve hogy valasztast
1gényl6 helyzetekben lelkiismeretiik szavara hallgatva, moralisan helyes dontéseket tudjanak
hozni.

Mivel ez sohasem jon létre a gyerekek személyes megérintddése €s elhatirozasa
nélkill, a pedagogus feladata nem erkdlcsi kinyilatkoztatasok megfogalmazéasa, az erkolesi
joval kapcsolatos ismeretek vagy egyes értékek verbalis hangoztatdsa, hanem elsdsorban a
figyelem rairanyitdsa a kiilonbozd élethelyzetek moralis vonatkozésaira, a kérdezés, a
gondolkodas ¢és az allasfoglalas batoritasa, a szabad beszélgetések, valamint a nézdpontvaltast
gyakoroltatd szerepjatékok és vitdk moderalasa. Nem lehet azonban eléggé hangsulyozni —
kiilonosen az altalanos iskolai korosztaly esetében —, hogy az eredmény donté mértékben nem
a kozlések tartalman, hanem a kozvetités modjan mulik. Egy hiteles felndtt, akinek értékekkel



kapcsolatos nézetei Osszhangban vannak a tetteivel, csupan a példdja révén erésebb és
maradanddébb erkolcsi hatast tud gyakorolni a gyerekekre, mint masok a szavaikkal.

Az erkélcsi tanuldst szamos pedagdgiai modszer és tevékenység segitheti, amelyek
legfontosabb kozds jellemzdje az élményszeriiség, a fizikai, szellemi €s lelki értelemben vett
cselekvd tanuldi részvétel. Az erkolestandrak kitlintetett munkaforméja lehet sok egyéb
mellett: a szabad beszélgetés, az onkifejezd alkotés, a vita, a szerepjaték, a megfigyelés, a
kérdezés, a rendszerezés és az elemzés, valamint az iskolai és a helyi kozosség életébe,
esetleges problémdinak megoldasaba, a kiilonb6z0 szinti kulturdlis ¢€és kozosségi
értekteremtésbe vald tevékeny bekapcsolodas. Az erkdlesi nevelés komoly lehetdségeit
kinaljak ugyanakkor az olyan tandran kiviili formak is, mint példaul az iskolai hagyomanyok
apolasa, a tarsak segitése, vagy a k6zosség szamara végzett barmilyen hasznos tevékenység.

Az értékelés modja is eltér a hagyomanyos tantargyi értékeléstél. A tantargyat
osztalyzat nélkiil értékeljiik. Az osztidlyozéds nélkiili értékelés fontos teriilete a kivanatos
magatartdsi értékek rendszeres megerdsitése — szoban vagy barmilyen egyéb forméaban —
egyrészt a pedagogus, masrészt a tarsak és a kozosség részérdl. Az ilyen tipust visszajelzések
befogadasara jo keretet nytijthat a tanul6i portfolio.

1-2. évfolyam
Célok és feladatok

Az iskolai erkdlcsi nevelés nem elézmény nélkiili: kisgyermekkori alapokra épithet. A
kisgyermek azonosul a szeretett személyekkel. Az altaluk megjelenitett szocidlis normak
alakitjak elsd itéleteit arrdl, hogy mi a jo €s mi a rossz. Ezért fontos, hogy a pedagogus
ismerje a szubkultura(ka)t, ahonnan tanitvanyai érkeznek. A gyermekek az &vodaban
megismerkednek a tarsas normdk elsé intézményesitett formdaival, amelyek betartasa révén
tapasztalatokat szereznek a csaladnal tdgabb kozosséghez tartozas élményérdl és rendjérol. A
gyerekek tobbsége az ovodaskor végére érti meg teljesen, hogy a nem az ember allando
jellemzdje, és tobbé-kevésbé kialakul nemi identitasuk. Négyéves koruk koril kezd
formalodni etnikai identitasuk. Sajat borsziniikhoz és etnikumukhoz valo viszonyuk alakuldsa
azonban erdsen fiigg attol, hogy az dket koriilvevd sziikebb és tagabb kdrnyezet milyen képet
alkot az 6 csoportjukrél, mint egészrél. Méasok bantasa €s a méasoknak vald segitségnyujtas
képessége — az agresszio €és a proszocialis viselkedés — altalaban haroméves kortdl kezdve
jelenik meg a gyerekek magatartdsaban. Mindkét viselkedési mod alakuldsa nagymeértékben
fligg azonban a kornyezeti hatasoktol, és dontd modon visszahat a gyermek én-tudatdnak,
illetve egész személyiségének fejlodésére. Az alapvetd viselkedési normék az iskolaba 1épés
idejére kezdenek rogziilni a gyerekekben, ami lehetdséget teremt arra, hogy fokozatosan
megtanuljanak uralkodni sajat késztetéseiken, €s képesek legyenek érzelmeiket, mozgasukat,
vélasztasaikat ellendrizni — vagyis fokozatosan képessé valjanak az énkontrollra.

Az altalanos iskola 1-2. évfolyaman egyre tobb iddt tdltenek a gyerekek a
kortarsaikkal, s ennek eredményeként feler6sdodnek a versengések, az egyiittmiikodést igényld
helyzetekben atélt sikerek és kudarcok, illetve a kiils6 visszajelzések. Ezek hatasara spontan
moddon kezd atformalddni a gyerekek onértékelése. Ez jo alapot kindl az onismeret és a tarsas
kultura ¢és a szocidlis kompetencia fejlodésének tudatos pedagdgiai eszkozokkel valod
tamogatasara.

A tanuldk megismerési folyamatai — az észlelés, a figyelem, az emlékezet, a képzelet
¢s a gondolkodas — szintén jelentds valtozason mennek at ebben az életszakaszban, amire az
erkolcstanorakon is raépiilhet a szobeli anyanyelvi kommunikdcio célzott fejlesztése.
Mindazonaltal az 6nkifejezés legjellemzdbb forméja ebben az idészakban a tanulsagok direkt



moddon valé megfogalmazasa helyett a mesélés, az élményeken alapuld rajzolds, festés,
mintazads ¢és a mozgas. Ez jo lehetOséget teremt az esztétikai-miivészeti tudatossag és
kifejezokepesség életkornak megfeleld formalasahoz is.

A nevel6i kozosségnek érzékenyen kell alkalmazkodnia az eltéré szociokulturalis
hattérrel rendelkezd gyerekek magukkal hozott sokféle normdjahoz, az ezekbdl fakadod
kulturdlis ¢és képességbeli soksziniiséghez. Egyuttal azonban — a csaladi érték- ¢és
normarendszert kiindulési alapnak tekintve — el kell kezdenie tAmogatni a gyerekeket abban,
hogy fokozatosan be tudjanak illeszkedni az iskolai kozosség érték- és normavilagaba.
Nagyon fontos, hogy a pedagdgus és a gyermek kapcsolatiban ne jelenjék meg az agresszid
semmilyen formdja, €s a tanitd6 magatartasa az altala is elvart proszocialis viselkedés mintait
kozvetitse tanitvanyai felé¢. Ugyanilyen fontos, hogy kontroll alatt tartsa esetlegesen meglévo
elditéleteit, valamint a tanitvanyai korében spontdn mdédon megjelend elditéletes viselkedési
elemeket. Jelentés mértékben fiigg ettdl, hogy miként alakul a kisebbség(ek)hez tartozo
gyerekek énképe €és autonom erkdlcse.

Az 1-2. osztalyosok gondolkoddasanak éaltalanos sajatossaga a konkrét miiveleti jelleg.
Igazan targyak és események jelenlétében tudnak problémakat mérlegelni és megoldani.
Hosszabb ideig képesek mar szandékos figyelemre, de kénnyebben tudnak valamit atélni, mint
figyelmiiket szandékosan a feladatra Osszpontositani. Idegrendszeriik miikodését még az
agyuk érzelmi-indulati életet szabadlyozo kézpontja uralja. A tantargy keretében felvetddo
erkolesi kérdéseket ezért érdemes mindig valamilyen konkrét és az adott pillanatban jelen
1évo — latott, hallott vagy cselekvéses modon atélhetd — élményhez kapcsolni. Az életkornak
leginkabb megfeleld élmények kozege pedig ebben az életszakaszban a mese vilaga. A
gyerekek ugyanis 7-8 éves korukig elsdsorban a mesék kozegében tudjak legkdnnyebben
kezelni félelmeiket és szorongésaikat. Az €let olyan nagy kérdéseire, mint példaul az elvalas
vagy a haldl, ebben a kozegben kapnak szdmukra feldolgozhaté modon valaszt — mikdzben
azért persze mar pontosan kiilonbséget tudnak tenni a mese €s a valosag kozott.

Bar a tantargy egészében késobb fontos szerepet toltenek be a dilemmak €s a vitak, az
1-2. osztdlyos gyerekek foglalkozasain ezeknek még kevéssé van helye. Ennek a
korosztalynak mindenekel6tt allandosagra és érzelmi biztonsagra van sziiksége a fejlédéshez.
A térsas helyzeteken beliili nézépontvaltas — hol egyik, hol masik szerepbe helyezkedve —
azonban mar az 0 esetlikben is jol gyakoroltathato, elokészitve ezzel az empatia €s az érveld
vita képességének késobbi kialakulasat.

1. évfolyam

Tematikai egység cime 1. osztaly
oraszam
Ez vagyok én 13 6ra
En és a tarsaim 13 6ra
En és a kozvetlen kozosségeim — A csalad és a gyerekek 10 ora
Az éves Oraszam: 36 éra




1. EVFOLYAM

Tematikai i
. . Lo 1. Ez vagyok én
egység/Fejlesztési célok

Orakeret
13 ora

Elozetes tudas

Ismeretek sajat testiinkrdl, az egészségrol.
Ismeretek sajat csalad csaladrol.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési céljai | fejlesztése.

fejlesztése.

megalapozésa.

Az énkép, Onismeret, az onkifejezés ¢és az dnbizalom
A sajat kornyezet elemeihez val6 viszonyulds tudatossaganak

Az érzelmi tudatossag fejlesztése.
A nehéz helyzetekkel valo megbirkdzas képességének

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ki vagyok én?

Hogyan és hanyféle mdédon sz6litanak engem mésok?
Hol sziilettem és mikor? Hany éves vagyok? Kik a
szlileim? Mit tudok magamrol? Milyen voltam kisebb
koromban? Miben véltoztam?

Milyen jelek tartoznak hozzdm, amelyek az én helyemet,
az én dolgaimat jelolik és megkiilonboztetik azokat
masokéitol?

Ilyen vagyok

Milyennek latom magam, ha tiikkorbe nézek? Hasonlitok-e
valakire a csaladban?

Mit szeretek magamon? Van-e olyan, amit nem szeretek,
¢és ha igen, miért?

Minek szoktam Oriilni, mitol leszek szomort, és mitol
felek? Ha szomoru vagyok vagy félek, mitdl mulnak el
ezek a rossz érzések?

Magyar nyelv és irodalom:

a beszédkészség fejlesztése,
bemutatkozas,

szovegértés fejlesztése,
érzelmeket megjelenitd
szovegek, versek,

képek tartalmanak elmesélése,
személyes dontést tartalmazo
torténetek

Vizualis kultura:

személyes élmények
megjelentetése sik vagy
plasztikus alkotasokban,
képekrdl alkotott gondolataink,
érzéseink megfogalmazasa

Testi épségem
Hogyan tudok vigyazni magamra és az egészségemre, testi
épségemre? Mi a teendd, ha valakit baleset ér?

Kedvenc helyeim, targyaim és tevékenységeim

Hol szeretek lenni, €s hol nem, miért? Hova szeretnék
eljutni? Melyek a legkedvesebb jatékaim és targyaim?
Miért szeretem Oket? Hogyan vigydzok rajuk? Mit szeretek
Jjatszani és kivel?

Nehéz helyzetek

Mi az, amit konnyli megtennem, és mi az, amit nehéz?
Voltam mar olyan nehéz helyzetben, amikor eldszér nem
tudtam, mit kell tennem? Végiil mit tettem? Mit csinalnék
most, ha ugyanabban a helyzetben lennék?

Kornyezetismeret:
helyes kozlekedés,
egészséges ¢letmod,
balesetmegeldzés.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

lany, fi0, sziiletésnap, valtozas, 6rém, szomorusag, félelem




Tematikai
egység/Fejlesztési célok

2. En és a tarsaim

Orakeret 13 6ra

Elozetes tudas
megszolitas.

értelmezése.

Alapvetd viselkedési szabalyok hasznalata, koszonés,
Masok viselkedésének megfigyelése, motivacidinak

Tapasztalatok kommunikacios eszk6zok hasznalatarol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

fejlesztése.

A személyes kapcsolatok és vonzodasok vildgaban valo
tajekozodas fejlesztése. Sajat viselkedésilink elemzése.
Az alapveté kommunikaciés formak tudatos hasznalatanak

A személyes érzések és gondolatok feltarasanak és
kifejezésének gyakoroltatasa.

A kapcsolatokban felmeriild konfliktusok tudatos vizsgalata.
Viselkedési szabalyok vizsgalata.

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ismerdseim

Kiket ismerek a rokonsagbdl, az iskolabdl €s
mashonnan? Milyen kapcsolat fiiz hozzjuk?
Miért jo, ha kiilonféle ismerdseink vannak?

Kapcsolatba lépek masokkal

Milyen helyzetekben és milyen okbdl 1épek
kapcsolatba masokkal? Hogyan sz6litsam meg
a kiilonboz0 kort kozeli és tdvolabbi
ismerdsoket?

Hogyan kérhetek segitséget felndttektdl és
gyerektd1? Honnan tudhatom, hogy méasnak
segitségre van sziiksége? Hogyan sz6litsak
meg egy ismeretlen embert, ha segitségre van
sziikségem?

Hogy viselkedjem, ha masok szolitanak meg
engem? Mit tegyek, ha idegen ember sz6lit
meg az utcan? Kiben bizhatom meg?

Hogyan illik viselkednem kiilonb6z6
helyzetekben? Miért jo, ha mindenki igy
viselkedik?

Magyar nyelv és irodalom:

a beszédkészség fejlesztése,

bemutatkozas,

szOvegértés fejlesztése,

szavak jelentésének értelmezése

egyszer itéletalkotds mesek szerepldirdl,
mindennapi konfliktusok atélése dramatikus
jatékban

érzelmi tartalmanak

szoveges lizenetek

megertése.

Kornyezetismeret:
kiilonbség a felndttek és a gyerekek kozott.

Gondolataim és érzéseim kifejezése

Mi mindent tudok kifejezni szavakkal,
gesztusokkal és képekkel?

Milyen érzéseim keletkezhetnek egy-egy
helyzetben? Honnan tudhatom egy masik

Vizudlis kultura:

atélt esemény vizudlis megjelenitése,

a kép és a hang szerepének megfigyelése
animacios mesékben,

a kozvetlen és kozvetett kommunikécio




emberrdl, hogy mit gondol, mit érez?
Milyen eszkdzok segitségével 1éphetiink

kozti kiilonbségek felismerése,
képekrdl alkotott gondolataink, érzéseink

kapcsolatba masokkal? Miben més az, ha megfogalmazasa,

személyesen talalkozunk valakivel, vagy videojatékokkal  kapcsolatos  élmények
telefonon beszéliink vele? feldolgozasa

Mi az, amivel masok meg tudnak bantani

engem? Mi az, amivel én meg tudok bantani Enek-zene:

masokat? Mit tehetek, ha megbantottam
masokat? Mi tehetek, ha valaki olyat tesz
velem, amit nem szeretek?

Kiket szeretek, kiket nem, és miért? Hogyan
mutathatom meg, ha szeretek valakit? Miért jo
a szeretet?

zenehallgatas, zenéhez kapcsolddo érzések
kifejezése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

ismerds, ismeretlen ember, megszolitas, udvariassag, illem,
segitségkérés, érzés, gondolat, 6rom, banat, szeretet

Tematikai egység/Fejlesztési

célok és a gyerekek

En és kozvetlen kozosségeim — A csalad

Orakeret
10 ora

Elozetes tudas

sziikségessége.

A csaladi iinnepkor ismerete.
Legfontosabb rokoni kapcsolatok ismerete.
Napirend ismerete, a szabalyokhoz val6 alkalmazkodas

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai tudatositésa.

¢lhetnek a gyerekek.

A csaladi-rokonsagi kapcsolatok személyes értékeinek

A csaladi hagyomanyok és iinnepek atérzésének eldsegitése.
Sajat kozeglink dsszehasonlitdsa méasokéval. Annak
felismertetése, hogy mas csaladokban egészen mas modon

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Csalad és rokonsag

Kikbdl 41l a mi csaladunk? Milyen a kapcsolatom
anyukammal, apukdmmal, testvéreimmel (ha vannak),
a nagysziileimmel? J0o, ha egyiitt vagyunk? Mit kapok
toliik, és én mit adok nekik? Hogyan tudjuk segiteni
egymast?

Kik tartoznak még a rokonsagunkhoz és veliik milyen
a kapcsolatom? Mi jelent az szdmunkra, hogy rokonok
vagyunk?

Csaladi iinnepek

Milyen csaladi tinnepeink vannak, és hogyan tartjuk
meg Oket? Mit szeretek koziiliik és miért?

Technika, életvitel és gyakorlat
¢élet a csaladban; csaladi
rendezvények, iinnepek, események

Magyar nyelv és irodalom:
csaladddal kapcsolatos irodalmi
szovegek,

tinnepkorokkel kapcsolatos irodalmi
alkotasok,

a beszédkészség fejlesztése,
bemutatkozas,

szovegértés fejlesztése,




A gyerekek élete

Hogyan telik el egy hétkoznapom? Milyen a Kornyezetismeret:
hétvégém? Milyen tevékenységet szoktam iskolai élet
leggyakrabban végezni és kikkel? napirend

Milyen az iskolai ¢életem? Miért szeretek iskolaba jarni | Vizualis kultura:
¢s miért nem? Milyen szabalyok vannak az iskoldban? |4atélt esemény vizualis megjelenitése

Masok

Miben kiilonbdzédm masoktol?
Mashol hogyan telik el a gyerekek egy-egy napja? Mi
mindenben lehet més az ¢letlik, mint az enyém?

Kulcsfogalmak/ fogalmak

csalad, rokon, segitségnyujtas, szokas, hagyomany, {innep,
hétkdznap

A fejlesztés vart
eredményei az elsé
évfolyam végén

A tanul6 életkoranak megfeleld realis képpel rendelkezik sajat
kiils6 tulajdonsagair6l, tisztaban van legfontosabb személyi
adataival.

Atlatja tarsas viszonyainak alapvetd szerkezetét.

Képes érzelmi toltéssel viszonyulni kornyezetéhez és a koriilotte
€16 emberekhez.

Képes kapcsolatba 1épni és a partner személyét figyelembe véve
kommunikélni kérnyezete tagjaival.

A beszélgetés soran betartja az udvarias tarsalgas elemi
szabalyait.

Erzi a szeretetkapcsolatok fontossagat.

Erti a hagyomanyok kozosségmegtarto erejét.

Torekszik ra, hogy érzelmeit a kozdsség szamara elfogadhato
formaban nyilvanitsa ki.

Képes 4télni a természet szépségét, és érti, hogy feleldsek
vagyunk a koriilottiink 1évo élovilagért.

Képes ra, hogy érzéseit, gondolatait és fantaziaképeit vizualis,
mozgasos vagy szobeli eszkozokkel kifejezze.

Tisztaban van vele €s érzelmileg is képes felfogni azt a tényt,
hogy mas gyerekek sokszor egészen mas koriilmények kozott
¢lnek, mint 0.

Meg tudja kiilonboztetni egymastol a valosagos és a virtualis
vilagot.




2. EVFOLYAM

Tematikai egység cime Oraszam

Az én és a kozvetlen kozosségeim — A csalad és a gyerekek 10 6ra

En és a tigabb kozosségem — A lakohelyi kozosség 13 ora

A kornyezd vilag 6 ora

A nem lathat6 vilag 7 ora

Az éves Oraszam: 36 ora
Tem?tlkaf . | 1. En és kozvetlen kozosségeim — A csalad . i
egység/Fejlesztési | | Orakeret 10 6ra
célok és a gyerekek

Elézetes tudas | Hétkoznapi szabalyok ismerete.

A tematikai Onismeret fejlesztése, a fejlédés felismerése.
egység nevelési- | Az iskolaskor ¢letmodbeli sajatossagainak tudatositasa. A szabalyok

fejlesztési céljai | szerepének felismerése.

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Miben valtoztam? Technika, életvitel és gyakorlat:
Ki vagyok én? Miben véltoztam 6vodas korom o6ta? iskolai és osztalyrendezvények
Miben fejlédtem?

Milyennek latom magam ¢és milyennek latnak masok? | Magyar nyelv és irodalom:
Milyenek mas gyerekek? Mi mindenben kiilonboznek | csaladi élettel, iskolai élettel

télem? Milyen 1j kapcsolataim alakultak ki? kapcsolatos irodalmi szovegek,
Csaladi szokdsok a beszédkészség fejlesztése,

Kikkel ¢élek egylitt a csaladombdl? Vannak-e olyan szovegértés fejlesztése,

kozeli csaladtagjaim, akikkel nem k6zos lakasban masok véleményének meghallgatisa
lakunk?

Kinek milyen feladatai vannak? Milyen hétkdznapi
csaladi szokasaink vannak? Mit szeretek ezek koziil és
mit nem? Miért?

Vannak-e szabalyok a csaladban, amelyeket be kell
tartani?

Milyen mas csaladokat ismerek? Miben kiilonboznek
az 0 szokasaik, iinnepeik a mieinkt61?

A csaladon tul

Milyen csoportokhoz tartozom? Melyek az én
kozbsségeim az iskoladban és az iskolan kiviil?

Milyen szabalyok alakitjak az életemet? Miért vannak
ezek a szabalyok?

hétkoznap, feladat, szabadidd, csoport, kozdsség, szokas,

Kulcsfogalmak/ fogalmak szabaly, fejlédés
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Tem?tlkaf L 2. En és tagabb kozosségeim — A lakohelyi
egység/Fejlesztési . s
célok kozosség

Orakeret 13 6ra

Elozetes tudas

Alapvetd ismeretek lakohelytinkrol.
Ismeretek, tapasztalatok mas orszagokrol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A helyi tarsadalomba vald bedgyazottsag tudatositasa.

A lakohelyi kozosséghez fiiz6do kapcesolatok és értékek tudatositasa.
A lakohelyi k6z6sség hagyomanyainak megismertetése.

Annak megértetése, hogy mas emberek sokszor mas koriilmények
kozott élnek.

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Akik koriilottiink élnek

Hol ¢lek? Milyen a kdrnyezetem? Mit tudok
lakohelyemrdl? Milyen élmények kotnek lakohelyemhez?
Kik ¢éInek koriilottem, és kivel milyen kapcsolatban
vagyok? Milyen csoportokhoz tartozom a lakéhelyemen
Hol talalkozunk? Milyen k6zds szokasaink vannak?
Vannak-e k6z6s lakohelyi szokésaink és hagyomanyaink?
Ha igen, részt szoktam-e venni ezekben? Mi a j6 benniik?
Mikor és milyen modon {innepeliink csaladon kiviil?
Kikkel vagyunk egyiitt ilyenkor? Miért fontosak ezek az

Magyar nyelv:

a beszédkészség fejlesztése,
bemutatkozas,

szovegértés fejlesztése

Vizualis kultura:
kornyezetiink kiilsd és belsd terei

Kornyezetismeret:
falu és varos, lakohelylink

iinnepek?

Mas lakohelyek, mas szokasok

Masutt hol jartam mar a csaladommal vagy az iskolaval
Milyen tavolabbi helyekrdl hallottam mar?

Vajon vannak-e egészen masféle lakohelyek is hazdnkban
¢s a vilag mas részein? Hogyan élnek ott az emberek?

Kulcsfogalmak/ fogalmak

lakohely, szomszéd, falu, varos, szokas, hagyomany

Tematikai
egység/Fejlesztési
célok

3. A kornyezo vilag Orakeret 6 6ra

Elozetes tudas

Ismeretek kornyezetiink él6vilagarol.
Tapasztalatok novény- és allatgondozasrol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

eldsegitése.
A kornyezd6 €l6vilag megdvasara irdnyulo feleldsségérzet
megalapozasa.
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Ismeretek / fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Novenyek és allatok a kérnyezetiinkben Magyar nyelv:

Melyek a kedvenc helyeim a vidékiinkon, és miért éppen | a beszédkészség fejlesztése,
ezeket szeretem? Mit az, amit nem nagyon szeretek itt, €s | bemutatkozas,

miért? Mit kellene megvaltoztatni ahhoz, hogy az is szép |szOvegértés fejlesztése
helly¢ valjon?

Miért jo, hogy vannak koriil6ttiink névények? Mi Kornyezetismeret:
valtozna meg, ha hirtelen eltiinnének? Hogyan tudunk szobanovények ¢és hazi kedvencek
vigyazni rajuk €s részt venni a gondozasukban? gondozasa,

Milyen allatok élnek a kornyezetiinkben? Hogyan tudunk | veszélyeztetett fajok
részt venni a gondozasukban? Mi az, amit megtehetlink

egy allattal, és mi az, amit nem szabad megtenniink? Vizualis kultura

a természeti kdrnyezet elemeinek
A természet védelme megjelenitése
Vajon feleldsek vagyunk-e az erddkben és a réteken €16
novényekeért, allatokért is? Mit tudunk tenni értiik? Technika, életvitel és gyakorlat:
Miért hivnak egyes tajakat, novényeket vagy allatokat ndvényapolas, allatgondozas

védettnek? En hogyan tudok hozzajarulni a természet és
az ¢lovilag értékeinek megdvasahoz?

természet, vidék, kornyezet, taj, novény, allat, felelésség,

Kulcsfogalmak/ fogalmak L N . .
g g gondozas, védett novény €s allat, természetvédelem

Tematikai Orakeret

4. A nem lathato vila
egység/Fejlesztési célok vilag 7 ora

Elozetes tudas A mesék vilaga.
Tapasztalatok térrdl és 1d6rol.

A tematikai egység A tér és 1d0 végtelenségének megkozelitése.

nevelési-fejlesztési Belso vilagunk felfedezése a mesék, az almok, a képzelet és az
céljai alkotas segitségével.

Az erkolcsi jO €s rossz megvizsgalasa a mesék vilagaban.

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Kicsik és nagyok Magyar nyelv és irodalom:
Mi nagyon kicsi, és mi 0riasi? Mi van nagyon kdzel, és | a mesék vilaga: alapvetd erkolcsi-
mi van borzasztéan messze? esztétikai kategoridk (szép-csunya, jo-

Mi van alattunk, és mi van felettiink? Mi volt nagyon | rossz, igaz-hamis)
régen, €s mi lesz a tavoli jovoben? Honnan tudhatunk
ezekrdl a dolgokrol? Vizualis kultura:
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A képzelet hatarai

elképzelt dolog vizudlis

Hova tudunk eljutni, és hova nem tudunk? megjelenitése,

Merre jarunk az dlmainkban?

kiilonb6z6 anyagok hasznélata a

Hol jatszodnak a mesék, és kik a szerepl6ik? Kiknek a | kifejezés szandékaval,
fejében sziiletnek a mesék? En is kitalalhatok meséket? | képzeletbeli helyek, terek

A jo és a rossz megjelenitése,
Kik a jok és kik a rosszak a mesékben? Honnan meseszereplok megjelenitése
tudjuk? Mi mindent tesznek a jo és mit a gonosz kiilonféle technikakkal.

szereplok? Miért €s hogyan harcolnak egymassal a
mesékben a jo és gonosz oldal hdsei?

Kulcsfogalmak/ fogalmak

kicsi, nagy, 6riési, kozel, tdvol, mult, jovo, mese, alom, képzelet,
O, rossz, gonosz, harc

A fejlesztés vart
eredményei a masodik
évfolyam végén

A tanulo életkoranak megfeleld realis képpel rendelkezik sajat
kiils6 tulajdonsagair6l, tisztaban van legfontosabb személyi
adataival.

Atlatja tarsas viszonyainak alapvetd szerkezetét.

Képes érzelmi toltéssel viszonyulni kornyezetéhez és a koriilotte
€16 emberekhez.

Képes kapcsolatba 1épni €s a partner személyét figyelembe véve
kommunikélni kdrnyezete tagjaival, kiilonféle beszédmodokat
tud alkalmazni.

A beszélgetés soran betartja az udvarias tarsalgas elemi
szabalyait.

Erzi a szeretetkapcsolatok fontossagt.

Erti a hagyoméanyok kozosségmegtarté erejét.

Torekszik ra, hogy érzelmeit a k6zosség szamara elfogadhatd
formaban nyilvanitsa ki.

Képes atélni a természet szépségét, és érti, hogy feleldsek
vagyunk a kortilottiink 1€vo élovilageért.

Képes ra, hogy érzéseit, gondolatait és fantdziaképeit vizualis,
mozgasos vagy szobeli eszkozokkel kifejezze.

Tisztaban van vele és érzelmileg is képes felfogni azt a tényt,
hogy mas gyerekek sokszor egészen mas koriilmények kozott
¢lnek, mint 6.

Meg tudja kiilonboztetni egymastol a valdsagos és a virtualis
vilagot. Ismeretei vannak a vilagnézet, vilagkép alapvetd
Osszefiiggéseirdl.
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3—4. évfolyam
Célok és feladatok

9-10 éves koruk koriil tarsas életiik és mentalis képességeik valtozasat megalapozd
jelentds bioldgiai atalakulason mennek keresztiil a gyerekek. Ez teszi képessé Oket arra, hogy
figyelmiiket iranyitsak, terveket készitsenek és onmagukra is reflektaljanak. E valtozasok jo
lehetdséget kindlnak a testi és lelki egészségre neveléshez, a hazafias nevelés, valamint a
csaladi ¢letre nevelés kiilonféle témainak feldolgozasahoz — a tanuldsi formakat pedig jol
Ossze lehet hangolni az anyanyelvi kommunikécios kompetencia aktudlis fejlesztési céljaival.

Ebben az ¢letszakaszban erdsodik meg a gyerekekben a szabalyok elfogadasanak
belsd késztetése, ami a kozosségi szabalyok megalkotdsaban és betartasuk ellendrzésében
vald részvétel gyakorldsa révén jo kiindulési pontot ad az allampolgarsagra és demokraciara
nevelés megalapozasahoz.

Az irés-olvasas alapvetd készségeinek elsajatitasat kdvetden ebben az idészakban mar
raépiilhet az alapkészségek bazisara a digitalis kompetenciafejlesztés néhany eleme —
elsdsorban hangfelvételek, képek és videdk készitése, illetve lejatszasa, valamint képek
szerkesztése ¢s rovid szovegek alkotasa szamitogép segitségével — az erkolestan ora
tevékenységeihez kapcsolodoan.

Bér ebben az életszakaszban n6 a szobeliség sulya az onkifejezésben, a foglalkozéasok
témakorei még mindig jO lehetdséget kindlnak az esztétikai-miivészeti tudatossag és
kifejezoképesség fejlesztésére — immar kiegésziilve a szdveges-dramatikus €s babjatékos
formak alkalmazasaval.

9—10 éves korban nagymértékben erdsodik a gyerekek realitdsérzéke, novekszik
attekintd, absztrahald, analizalo-szintetizalo képességiik. Erzelmi életiik is sokat véltozik.
Megsziinik a kisgyerekkori ,,alomszerti” 1ét. Az Ontudatra ébredést, a kiils és a belsd vilag
szétvalasat gyakran egyediillétként élik at. Az ebbdl fakadd maganyossag és fesziiltség
feloldasaban sokat segithetnek nekik azok a szabad beszélgetések, amelyek az erkdlcstan orak
egyik legfontosabb munkaforméjanak tekinthetdk. Bar a rajzolas-festés-mintazads még mindig
sokak szdmdra az Onkifejezés kedves formdja, az egyre Osszetettebbé vald érzések és
gondolatok kifejezésére fokozatosan alkalmasabbd valik a beszéd. Fontos azonban
hangstlyozni, hogy az orai beszélgetések csak akkor lesznek valoban személyiségformald
hatasuak, ha légkoriik fesziiltségmentes, mindenki szdmara elfogadd — és Oszinteségének
csupan a tobbiek tiszteletben tartasa szab korlatot, ami hosszabb tavon a kulturédlt vita
szabalyainak elsajatitasat jelenti.

Ebben az ¢letszakaszban a felndtt minta kovetésének fokozatosan helyébe 1¢ép a kortars
minta kovetése, s egyre inkabb a kortarsak koziil keriilnek ki azok, akikre a tanulok referencia
személyként tekintenek. Ez nem csOkkenti annak a fontossdgat, hogy a pedagdgusnak
mindenkor hiteles erkdlcsi modellt kell kdzvetitenie, viszont eldtérbe hozza az érakon azokat
a hétkoznapi, irodalmi vagy filmbeli témakat, amelyek mar nem a tiindérmesékhez, hanem a
tanulok realisabb vilagdhoz kapcsolddnak.

A gyerekek altaldban kilenc éves koruk tdjan kezdenek el kételkedni a korabban
elsajatitott normak, vilagképi elemek érvényességében, s fontos atalakuldson megy keresztiil
kritikai érzékiik is. fgy ebben a szakaszban mar helye van az életkornak megfelel$ dilemmak
felvetésének, és az olyan jellegli értékeld beszélgetések kezdeményezésének, amelyekbdl
késobb majd megsziilethet a klasszikus erkolcsi dilemmavita.

Mivel analizald-szintetizalé gondolkodasuk fejlodése révén a gyerekek egyre inkdbb
képessé valnak a kiilonbozd viselkedési formdk és hatdsaik kozotti kapcsolat felfedezeésére,
ekkor mar teremtheték szamukra olyan valos vagy fiktiv dontési helyzetek, amelyekben a
varhato kovetkezményeket mérlegelve, lelkiismeretiik szavara kell hallgatniuk.
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3. évfolyam
Tematikai egység cime Oraszam
Milyen vagyok, és milyennek latnak masok? 12 6ra
En és a tarsaim — Tarsakkal és egyediil 12 6ra
En és kozvetlen kozosségeim — Az osztaly és az iskola 126ra
Az éves Oraszam 36 ora
Temfitlka! L 1. Milyen vagyok, és milyennek latnak Orakeret
egység/Fejlesztési masok? 12 éra
célok )

Elozetes tudas

Elemi szinti gyakorlat személyek jellemzésében.

. i lehetdségeinek felismertetése.
A tematikai egység

nevelési-fejlesztési

iiai :
celat képviseld példaképek keresése.

Az dnismeret erdsitése és az Onelfogadas segitése. A fejlodés

Az onkontroll és a szocialis magatartas kialakulasanak tamogatésa.
A sajaton kiviili nézépontok felvételének gyakoroltatasa, értéket

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Fejlodeés

Milyen vagyok?

Mi valtozott meg rajtam az iskoldba 1épésem Ota és mi
nem? Mitdl valtoznak a tulajdonsadgaim?

Miben fejlédtem? Milyen 0j tuddsaim vannak?

Miben vagyok iigyes, €s miben kevésbé?

Szokdsaim

Hogyan szoktam jatszani? Hogyan tanulok?

Hogyan vigyazok az egészségemre?

Milyen feladataim vannak otthon, a csaladban és az
iskoldban? Mivel és hogyan t6ltdm a szabad iddmet?
Szoktam-e segiteni a sziileimnek, a testvéreimnek €s az
osztalytarsaimnak? Hogyan kérek ¢és kitél kapok én
segitséget?

Magyar nyelv és irodalom:
jellemzés készitése emberekrol,
vélemények dsszevetése.

Technika, életvitel és gyakorlat:
Onismeret

Kornyezetismeret:
mitdl latunk valakit szépnek,
kiils6 és belso tulajdonsagok.

Erzelmeim

Mit teszek, ha oriilok, ha szomort vagy diihds vagyok
vagy félek?

Hogyan viselkedem, amikor 6nzd vagyok?

Mit jelent 6nzetlennek lenni masokkal szemben?

Vizualis kultura:
emberabrazolas a miivészetben,;
portré és karikatura; emberi
gesztusok értelmezése és
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Kapcsolataim kifejezése;

Milyen a kapcsolatom masokkal? a karakterabrazolas filmes
Mit szeretnek bennem csaladtagjaim? Milyennek latnak a
tandraim, a barataim és ismeréseim? Ok mit szeretnek
bennem és miért? Mit nem szeretnek és miért? Fontos-€,
hogy mindenki szeresse az embert?

eszkozei; sajat érzelmek
felismerése és kifejezése
mozgoképek és

Onismeret hanganyagok segitségével.
Milyen kiils6 és belso tulajdonsdgaim vannak?

Milyen tulajdonsagaimat szeretem a legjobban? Miért?
Mit nem szeretek magamban és miért? Mi az, amin
szeretnék valtoztatni? Hogyan tudnam ezt megtenni?

Hosok és példaképek
Kik a kedvenc héseim ¢és miért? Kire szeretnék
hasonlitani? Miben és miért? Mi leszek, ha nagy leszek?

kiils6 tulajdonsag, bels6 tulajdonsag, onismeret, szokas,
Kulcsfogalmak/ fogalmak | érzelem, indulat, 6rom, szomorusag, diih, 6nzés, 6nzetlenség,
segitokészség, példakép

Tematikai

i ) L., 2. En és a tarsaim — Tarsakkal és egyediil Orakeret 12 6ra
egység/Fejlesztési célok

Masok viselkedésének megfigyelése, motivacidinak értelmezése.
Elézetes tudas A testbeszéd alapelemeinek ismerete.
Személyes tapasztalatok az osztalyk6zosség miikodesérol.

A hatékony kommunikacio elemi feltételeinek tudatositasa.

A barati kapcsolatok 1étrehozasahoz, megtartasahoz €s az esetleges
konfliktusok kezeléséhez sziikséges készségek fejlesztése.

A masok kirekesztését elutasitd szocialis és erkolesi érzékenység
erdsitése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Parbeszéd Kornyezetismeret:
Milyen helyzetekben Iépiink kapcsolatba  valakivel? | az emberi kommunikécio,
Hogyan?

Mi mindent tudunk jelezni egymasnak arcjatékkal,
testtartassal, gesztusokkal?

Mikor beszéliink vagy beszélgetiink valakivel? Hogyan segit
a megértésben a hanglejtés? Valtozik-¢ a beszédstilusom, ha | baratok k6zott
nem a tarsaimmal, hanem felnéttekkel beszélgetek?
Honnan tudom, hogy pontosan megértettem-e, amit a masik | Magyar nyelv és irodalom:
mondani akar? Mi mindent kell figyelembe vennem ahhoz, | figyelem a beszélgetdtérsra
hogy a masik pontosan megértse, amit kozolni akarok vele?
Vannak-e a parbeszédnek szabalyai? Mi segitheti, és mi
gatolhatja a parbeszédet?

beszéd, testbeszéd, arckifejezes,
gesztusok,
baratsag, kommunikécio6 a

Vizualis kultura:
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Csaladi és barati kapcsolatok

Mitdl fligg, hogy kikkel vagyok szivesen egyiitt? Kikkel
tudom megosztani Ordmeimet ¢és banataimat? Kinek
mondhatom el a titkaimat? Mennyire vagyok bizalmas
csaladtagjaimmal?

Kit nevezhetek a bardtomnak? Mit tesz, és mit nem tesz egy
igazi barat? Mi mindent tennék meg a baratomért? Mit
tegyek, ha a baratom olyasmit csindl, amivel én nem értek
egyet?

médiaszdvegek értelmezése €s
létrehozasa

a kozvetlen és az online
kommunikacié 6sszehasonlitasa

Hasonlosag és kiilonbség

Miben hasonlitunk ¢és kiillonboziink a barataimmal? Mi a jé
¢s fontos nekem? Mi a j6 és fontos masoknak?

Miért szoktam haragudni? Miért haragszanak masok rdm?
Mi torténik ilyenkor? Szoktam-e veszekedni vagy
verekedni? Hogyan alakulnak ki ilyen helyzetek?

Ki szoktunk-e békiilni azzal, akivel vitank volt? Hogyan
lehet egy Osszeveszés utan kibékiilni? Hogyan lehet elérni,
hogy a béke tartds legyen?

Hogyan lehetne megeldzni, elkeriilni a konfliktusokat?
Hogyan lehet megoldani a konfliktusokat?

Egyediil

Mikor szoktam egyediil lenni? Mikor j6 és mikor rossz ez?
Mikor szoktam egyediil érezni magam? Milyen érzés ez?
Mit csinalok ilyenkor?

Ereztem-e mér ugy, hogy elkeriilnek a tobbiek? Mi lehetett
az oka? Honnan tudom, hogy elfogadnak-e a tarsaim, vagy
sem?

Milyen lehet az, ha valaki ugy érzi, senki sem szereti?
Milyen okai lehetnek ennek? Mit tegyek, ha valakivel
kapcsolatban ezt tapasztalom?

parbeszéd, odafigyelés, arcjaték, testtartas, hanglejtés, baratsag,

Kulcsfogalmak/ fogalmak | 6rom, banat, titok, harag, veszekedés, kibékiilés, maganyossag,

elfogadas, kirekesztés

12 ora

Tematikai , .
i . .. 3. En és kozvetlen kozosségeim — Az osztaly | Orakeret
egység/Fejlesztési , )
i és az iskola
célok

Elé6zetes tudas Kiilonbozd szabalyok ismerete.
Ismeretek sajat iskolarol, lakohelyrol.

Az osztaly és az iskola szintjén megélt tapasztalatok a tanorakhoz és
egyéb kozosségi tevékenységekhez kapcsolddoan.
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Annak felismerése, hogy mindannyian tobbféle kozosséghez tartozunk.

. , | Az Osszetartozas érzésének megerdsitése az osztalyon beliil.

A tematikai egység , s . . -y . a
. . . | A szabalyok alakuldsdnak és szerepének megértése a kozosségek

nevelési-fejlesztési

e életében.
céljai s . TS TR s
A sajat iskolahoz valo kotodés érzésének erdsitése.

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Kozossegeim Magyar nyelv és irodalom:
Mit jelent nekem a csaladom az ¢€letem jelenlegi hires emberek, torténelmi
szakaszaban? Valtozott-e valami a kapcsolatunkban a személyiségek
korabbiakhoz képest?

Milyen csoportokhoz tartozom? Mi valtozott ezen a Kornyezetismeret:
téren az utobbi idében? Vannak-e uj kdzosségek az magatartasformak, szabalyok,
¢letemben? Van-e olyan kozosség, amelyikkel viselkedési normak kiilonféle
szorosabbd vagy lazadbba valt a kapcsolatom? Mi lehet | élethelyzetekben,
ennek az oka? egylittélés a csaladban,

barati kapcsolatok,
A mi osztalyunk iskolai kozosségek.

Mi minden kapcsol egyméshoz benniinket az
osztalyban? Mi a k6z06s benniink, és miben kiilonboziink | Vizualis kultura:

egymastol? Ki miben tigyes? Kinek milyen feladata figuralis alkotasok létrehozasa a
van? Milyen kozos szokasaink vannak az iskolaban és | kornyezetben €16 emberek

azon kiviil? megjelenitésével

Osszetart6 csapat vagyunk-e? Mibél deriil ez ki? Miben

¢és hogyan tudjuk segiteni egymast? Vannak-e vitak, Technika, életvitel és gyakorlat:
ellentétek? Hogyan oldhatjuk meg ezeket? iskolai és osztalyrendezvények,

a kozosségért végzett munka

Az osztaly mitkédése

Milyen szabalyok érvényesek az Oran, a sziinetben €s
egyéb helyzetekben? Melyek az irott és az iratlan
szabalyok? Melyik szabalynak mi a célja? Kinek jo, ha
betartjuk dket?

Mennyire tartjuk be ezeket a szabalyokat? Mi a
kovetkezménye annak, ha megszegjiik a szabalyokat?
Helyes-e, ha kovetkezménye van a szabalyok
megszegésének?

Ki talalta ki ezeket a szabalyokat? Készen kaptuk, vagy
magunk alakitottuk ki 6ket? Van-e olyan szabalyunk,
amelyet érdemes lenne megvaltoztatni? Hogyan
valtoztathatunk meg vagy alkothatunk 0j szabalyokat?
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A mi iskoldnk

Milyen szokasok és hagyomanyok vannak a mi
iskolankban? Fontosak-e ezek?

Vajon mashol milyenek az iskoldk, és milyenek a
hagyomanyaik? Lehet-e kozottiik olyan, amelyet

érdemes lenne atvenni?

Kulcsfogalmak/ fogalmak

csoport, kozOsség, csapat, Osszetartozas, hagyomany, szabdly,
szabalyszegés, biintetés, szabalyalkotas, feleldsség

A fejlesztés vart
eredményei a harmadik
évfolyam végén

A tanulénak életkoranak megfeleld szinten reélis képe van sajat
kiilsé és belsd tulajdonsdgairdl, és késztetést érez arra, hogy
fejlessze onmagat.

Oda tud figyelni masokra, szavakkal is ki tudja fejezni érzéseit
¢s gondolatait, be tud kapcsolddni csoportos beszélgetésbe.
Képes masokkal tartdos kapcsolatot kialakitani, torekszik e
kapcsolatok 4polasara, és ismer olyan eljarasokat, amelyek
segitségével a kapcsolati konfliktusok konstruktiv modon
feloldhatok.

Erzelmileg kotdik a magyar kultirahoz.

Erti és elfogadja, hogy az emberek sokfélék és sokfélék a
szokasaik, a hagyomanyaik is; kész arra, hogy ezt a tényt
tiszteletben tartsa, és kivancsi a sajatjatdl eltérd kulturalis
jelenségekre.

Erti, hogy mi a jelentdsége a szabalyoknak a kozosségek
¢letében, kész a megértett szabalyok betartdsara, részt tud venni
szabalyok kialakitasaban.

Erti, hogy a Fold mindannyiunk kozos otthona, és kozos
kincsiink szamos olyan érték, amit elddeink hoztak 1étre.

Képes a koriilotte zajlé eseményekre és a kiilonféle helyzetekre
a sajatjatol eltérd nézOpontbdl is ratekinteni.

Képes jelenségeket, eseményeket és helyzeteket erkolcsi
nézopontbol értékelni.
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4. évfolyam

Tematikai egység cime 4 evfcr)lyam
oraszam

En és tagabb kozosségeim — Kulturalis-nemzeti kozosség 18 ora

En és kornyezetem — Az épitett és a targyi vilag 8 ora

En és a mindenség — Sziiletés és elmulas 10 6ra

Az éves Oraszam 36 6ra

Tematikai
egység/Fejlesztési
célok

4. En és tagabb kozosségeim — Kulturalis-

ol Orakeret 18 6ra
nemzeti kozosseg

Elozetes tudas

A csaladban, az iskolaban és a lakohelyen a kordbbiakban megglt,
ciklikusan visszatéro iinnepek €s szokasok.

Ismeretek a csalad multjarol.

Rokoni kapcsolatok ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti kzosség szamara fontos
0sszekoto kapocs a kozos nyelv, a jelképek, a ciklikusan visszatérd
szokésok és iinnepek; az ezekkel vald azonosulas eldsegitése.

Annak megmutatasa, hogy Magyarorszagon beliil szamos kisebbség
¢l, amelyek kultaraja a nemzeti kultirat gazdagitja. A kisebbségek
szokasainak és linnepeinek bemutatasa, elfogadasuk

céljai természetességének megalapozasa.
Annak megértetése, hogy mas népeknek is megvannak a maguk
kulturélis hagyomanyai, amelyek ugyanolyan értékesek, és szamukra
ugyanolyan fontosak, mint nekiink a mieink.
Ismeretek / fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A nyelv, ami osszekot

Milyen nyelveket ismerek? Milyen nyelven beszélek én, a | Magyar nyelv és irodalom:

szlileim, a nagysziileim; milyen nyelven beszélnek itéletek megfogalmazasa,
egymassal és velem? Milyen nyelvet hasznalnak a érvelés, vitakészseg,
szomszédaink? Hogyan kapcsol 6ssze benniinket a kozos masok véleményének
nyelv? megértése, elfogadasa,

Milyen érzéseket kelt benniink, ha valaki nem érti a nyelvet,
amelyen mi beszéliink? Es milyen érzés az, amikor mindenki
mas nyelven besz¢l kortilottiink?

Mit lehet tenni egymas megértése érdekében, ha nem értjiik
egymas nyelvét? Hogyan lehet segiteni a kz0sség mas
anyanyelvii vagy nyelvi nehézséggel kiizdo tagjait?

Csaladom multja
Mit tudok csalddom multjardl, nagysziileim életérél? Mit
tudhatok meg idésebb, mar nem €16 rokonaim életérdl?

magyar népszokasokrol,
multbeli eseményekrol sz616
szovegek,
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Szokasok és jelképek

Milyen szokésok, népszokasok ¢élnek csaladomban,
lakohelyemen? Milyen népszokasok élnek a mai
Magyarorszagon? Fontos-e ezek megdrzése?

Milyen jelképeket ismerek?

Milyen jelképek fejezik ki a magyarsag Osszetartozasat? Mit
jelentenek szamomra ezek a jelképek?

Unnepek

Milyen tinnepeket tart meg a csalddom? Milyen tinnepeket
tart meg magyar csaladok tobbsége? Koziililk melyik
mennyire fontos nekem?

Melyek a nemzeti és allami tinnepeink? Mit tinnepliink
ilyenkor, és mit jelentenek nekem ezek az tinnepek?

A Magyarorszagon egyiitt él6 kulturalis kozosségek szokasai
Milyen kulturélis kozosségek €lnek koriilottem €s
Magyarorszagon? Miben kiilonboznek ezek szokésai és
iinnepei és miben hasonlitanak egymasra?

Tavoli kulturdk — mds szokasok
Milyen érdekes szokasokat dpolnak, és milyen iinnepeket
tartanak a vilag mas részein €16 kulturalis kozosségek?

Vizualis kultura:

jelek és jelképek a mindennapi
¢letben,

kiilonboz6 kultirdk targyi
vildgaval valo ismerkedés,

a viselkedés szabalyai az online
kozosségekben,
kommunikécios szokasok.

Kornyezetismeret:
jeles napok, tinnepek,
helyi hagyomanyok

Kulcsfogalmak / fogalmak

anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokas, csaladi tinnep,
nemzeti és allami tinnep, vallasi linnep

Temfitlka! ;. 5. En és kornyezetem — Az épitett és | Orakeret
egység/Fejlesztési a téarevi vild 8 éra
célok gy &
Elézetes tudas Helyi vagy mizeumi honismereti tapasztalatok.
Annak megértése, hogy mindannyiunknak lehet szerepe a mult
A tematikai egység |, , . 8 o ’gy . ’y ot P
. , . | értékeinek megdrzésében és tovabborokitésében.
nevelési-fejlesztési R , . . . ,
L A kornyezettudatos szemlélet kialakuldsdnak alapozasa.
céljai w . .
Felelosségtudat fejlesztése.
Ismeretek / fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Targyaink vilaga Kornyezetismeret:

Milyen targyak vesznek koriil minket? Miben kiilonboztek
ezektdl sziileink és nagysziileink gyermekkoranak targyai?
Miért valtoznak a targyaink?

Milyen régi targyakat 6rzott meg a csalddunk, és miért?
Miért Orzik a régi vilag targyait szdmos muzeumban?

Mi torténik napjainkban a megunt, elromlott vagy
divatjamult targyakkal? Hogyan vigyazhatunk targyainkra?
Vannak-e felesleges targyaink?

telepiilési tipusok,

lakohelylink, hazank {6
nevezetességei,

a lakohely torténete és
természeti kornyezete,

nemzeti park, tdjvédelmi korzet,
haztartési eszk6zok.
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Lakohelyi épitett orokségiink

Milyen régi épiileteket, épitményeket ismerek
lakohelyemen?

Mit érdemes megdrizni a mult épitményeibdl és miért?
Hogyan tudjuk megévni, szépiteni kdrnyezetiinket?

Technika, életvitel és gyakorlat:
a technika vivmanyainak
mindennapi hasznélata

A vilag oréksége

Mi mindent hagy 6rokiil egy nemzedék az utana
kovetkezore? Mit lehet az §sszes ember kozos kincsének
tekinteni a mai vilagban? Melyek a vilag legszebb,
legkiilonlegesebb helyei és épitményei? Vajon miért fontos
ezek védelme és megdrzése?

Miért fontos a levego, viz, talaj védelme?

Vizualis kultura:

helyek, helyszinek
megjelenitése személyes
¢lmények alapjan,

a kornyezetben észlelhetd
valtozasok megfigyelése és
megjelenitése,

terekhez kapcsolddo érzelmek,
hangulatok azonositasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

¢épitett Orokség, targyi orokség, nemzedek, hagyomany,
emlékezet, mizeum, vilagorokség

Tematikai
egység/Fejlesztési
célok

6. En és a mindenség — Sziiletés és elmilas

Orakeret 10 6ra

. 3 emlékezésrol.
Elozetes tudas

Tapasztalatok a sziiletésr6l, a halalrél és az elhunytakra valo

A képzelderdvel és alkotéassal kapcsolatos személyes tapasztalatok.

Onismeret fejlesztése, a fantdzia és az alkotds képességének

a vildg megismerésének modjairdl és

A tematikai eovsé felismerése.
€ 1Kal Lo, L . £ . . .
e gy,g Erzések és ismeretmorzsak tarsittatisa a kezdet és a vég elvont
nevelési-fejlesztési r s . . . et s
e kategoriainak jelentéssel valo megtdltéséhez.
céljai _— .
Ko6z6s gondolkodas
lehetdségeirdl.

Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Fantazia és kreativitas

Hogyan miikddik a képzeletem? Mi minden jelenhet meg benne?

Ki tudok-e talalni olyan dolgokat, amelyek nem léteznek a
vilagban?

Létre tudok-e hozni olyan dolgokat, amelyek most még nem
1éteznek a vilagban? Hogyan sziiletnek az alkotasok?

Mit neveziink létezOnek €s nem létezonek?

Magyar nyelv és irodalom:
fantaziajatékok, elképzelt
helyezetek megjelenitése;,
1smerkedés kiilonb6zo
informacidhordozokkal,
informaciok keresése és
kezelése,
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Kezdet és vég

Hogyan keletkeznek az €16 és élettelen dolgok a vildgban?
Hogyan és miért érhetnek véget? Mi mulik el?

Mit gondolnak az emberek az halalr6l?

Milyen kép jelenik meg a a vilag €s egyes dolgok keletkezésérol
kiilonb6z6 mitoszokban?

Mit tanit a Biblia a vilag teremtésérol és a végérol?

A vilag megismerése

Mi lehet az oka annak, hogy kivancsiak vagyunk a vilagra és
kutatjuk a titkait? Milyen m6don, milyen forrasokra tamaszkodva
tudhatok meg dolgokat sajat magamrol és a koriilottem 1évo
vilagrol? Mi az, amirdl képes vagyok személyes tapasztalatokat
szerezni? Létezhet-e olyan dolog a vilagban, amir6l nem
nyerhetiink kozvetlen tapasztalatot?

muélvezet, a beleélés
megtapasztaldsa

Vizualis kultura:

kitalalt torténetek és
szereplok megjelenitése,
képzeletbeli utazas
megjelenitése

Kornyezetismeret:
sziiletés és halal,

a Fold alakjara vonatkozé
mitoszok.

Kulcsfogalmak/ fogalmak | -
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sziiletés, elmulas, kezdet, vég, élet, halal, mitosz, eredetmonda,

fejlessze onmagat.

feloldhatok.

A fejlesztés vart
eredményei a negyedik
évfolyam végén
jelenségekre.

szabalyok kialakitasaban.

nézopontbol értékelni.

A tanulonak ¢életkoranak megfeleld szinten redlis képe van sajat
kiilsd és belsd tulajdonsagairdl, és késztetést érez arra, hogy

Oda tud figyelni masokra, szavakkal is ki tudja fejezni érzéseit
¢s gondolatait, be tud kapcsolodni csoportos beszélgetésbe.
Képes masokkal tartds kapcsolatot kialakitani, torekszik e
kapcsolatok apolasara, és ismer olyan eljarasokat, amelyek
segitségével a kapcsolati konfliktusok konstruktiv médon

Erzelmileg kotdik a magyar kultirahoz.

Erti és elfogadja, hogy az emberek sokfélék és sokfélék a
szokasaik, a hagyomanyaik is; kész arra, hogy ezt a tényt
tiszteletben tartsa, és kivancsi a sajatjatol eltérd kulturalis

Erti, hogy mi a jelentésége a szabalyoknak a kozosségek
életében, kész a megértett szabalyok betartasara, részt tud venni

Erti, hogy a Fold mindannyiunk kozos otthona, és kozos
kincsiink szamos olyan érték, amit elddeink hoztak létre.
Képes a kortilotte zajlo eseményekre és a kiilonféle helyzetekre
a sajatjatol eltérd nézépontbol is ratekinteni.

Képes jelenségeket, eseményeket és helyzeteket erkodlcsi




